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PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS CADASTRAIS CONCEDENTE

Orgio/Entidade Concedente: IFMG

CNPJ: 10.626.896/0001-72

[Endereco: Avenida Professor Mario Werneck, n° 2590, Bairro Buritis

Cidade: Belo Horizonte

U.F.: MG

C.E.P.: 30575-180

DDD/Telefone: (31) 2513-5291

Esfera Administrativa: Federal

INome do Responsavel: Kléber Gongalves Gloria

C.P.F. 551.507.726-15

C.1./Orgdo Expedidor: 3.698.675 — SSP/MG

Cargo: Reitor

[Funcdo: Professor

E-mail: kleber.gloria@ifmg.edu.br

Telefone: (31) 2513-5291

2 - DADOS CADASTRAIS PROPONENTE / CONVENENTE

Faculdade Alis de Itabirito

Orgéo/Entidade Proponente: Associagdo de Ensino Superior dos Inconfidentes mantenedora da

CNPJ: 03.647.480/0001-
75

Endereco: Rua Matozinhos, 293, Bairro Matozinhos

Cidade: Itabirito

U.F.: MG

C.E.P.: 35450-000

DDD/Telefone: (31) 3561-7775

Esfera Administrativa:

INome do Responsavel: José Leticio Ferreira

Vilalba

C.P.F.: 400.102.106-44

C.I1./Orgdo Expedidor: MG 4888426

Cargo: Diretor

Funcao:

E-mail: leticiovilalba@asesi.edu.br

Telefone: (31)
085557763
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3 - DESCRICAO DO PROJETO

Vigéncia:
Titulo do Projeto: Psicologia em agdo nas escolas
1 (UM) ANO a partir da publicacio do DOU

Justificativa da Proposicao:

A partir de reunides com representantes do setor de educacdo da cidade de Itabirito, a equipe de professores do curso de
psicologia identificou uma grande demanda de trabalho a ser realizado pela psicologia com criangas e adolescentes no campo
clinico e educacional. Representantes da Secretaria Municipal de Educagao, diretoras de escolas, do Centro Municipal de
Atendimento Educacional Especializado (CMAEE), do IFMG, do CAPS, do coletivo feminista Pagu (que tem uma integrante
professora do IFMG), além de psicologos da cidade, expressaram suas preocupagdes a respeito de criancas e adolescentes
com historico de depressdo, automutilacdo, tentativa de autoexterminio, uso e abuso de alcool e outras drogas, violéncias,
entre outros problemas de cunho emocional, além das demandas que a rede da cidade ndo consegue suprir de diagndstico e
atendimento a criangas e adolescentes com problemas psicopatologicos mais graves e problemas de desenvolvimento e
aprendizagem.

Em virtude dessa enorme demanda identificada e da necessidade de criar campo para a praxis dos alunos do curso de
Psicologia da Faculdade Alis, viemos através desse projeto, propor praticas psicologicas no campo da Psicologia Escolar e
Educacional e da promogao da satide mental a serem realizadas no campus do IFMG, sob orientacdo de professores indicados
da Faculdade Alis de Itabirito. Os alunos de psicologia serdo divididos em dois subgrupos para realizarem dois diferentes
tipos de praticas da psicologia: o plantdo psicologico e as oficinas de dindmica de grupo em que serdo discutidos os temas
pertinentes.*

Entende-se que, dessa forma, sera oferecido atendimento psicossocial de efeito mais imediato e também preventivo para os
alunos do IFMG, enquanto os alunos de psicologia se beneficiardo da qualificagdo e crescimento profissional proporcionado
pela pratica orientada.

Descricio Completa do Objeto:

A proposta consiste na execucdo das atividades abaixo pela faculdade Alis:

¢ Plantdo psicoldgico disponivel aos alunos do IFMG, todos os dias da semana, na clinica escola da Faculdade Alis,
mediante agendamento prévio. (No periodo de isolamento social decorrente da pandemia os atendimentos ocorrerdo na
forma remota*.

e Grupos de discussdo/oficinas de dindmica de grupo sobre temas importantes na fase da terceira infincia e da
adolescéncia (sexualidade; uso e abuso de drogas; depressdo; automutilacdo, suicidio, ideal de corpo e imagem
corporal, papéis de género; violéncias etc.)

O plantao psicologico ¢ uma modalidade de atendimento psicoldgico em que profissionais ou estudantes de psicologia sob
supervisao se disponibilizam-se para atender, em locais, dias e horarios pré-estabelecidos. Os estudantes do IFMG poderao
procurar espontaneamente ajuda para demandas emergentes. Propdem-se acolhimento, escuta profunda sem julgamento, mas
empatica, que alivia a dor, auxilia a pessoa atendida a se escutar e se mobilizar para lidar com suas questdes de maneiras mais
proveitosas e efetivas (Mahfoud et al,1999). O s alunos do curso de psicologia da faculdade Alis se organizardo para estar
disponiveis aos atendimentos durante os 5 dias uteis da semana, em espago a ser concedido pelo IFMG, por pelo menos 2
horas por dia*.

Ja as oficinas de dindmica de grupo sdo um trabalho estruturado com grupos, caracterizado como uma pratica de intervencao
psicossocial que usa de informacgdo e reflexdo, trabalhando também significados afetivos e vivéncias relacionadas aos temas
levantados. Ndo objetiva uma analise psiquica profunda dos participantes, mas proporciona a elaboragdo das experiéncias
vividas, de crengas e de condutas (Afonso0,2000). Os temas a serem trabalhados serdo levantados juntamente com os alunos
do IFMG para que tenham significagdo e impacto relevante.

* As discussoes e oficinas em grupo serdo realizadas de forma virtual enquanto perdurar o isolamento social por conta da
COVID-19.

Descricio das metas a serem atingidas
L. Propiciar aos alunos da faculdade Alis de Itabirito pratica profissional na area da psicologia.
11. Proporcionar atendimento as demandas de escuta e acolhimento espontaneas dos alunos do IFMG.

[11. Proporcionar espaco de discussdo e elaboragdo de tematicas relevantes aos alunos do IFMG.
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Definiciao das etapas ou fases de execu¢io

Obrigacoes dos participes:

1) Concedente
Disponibilizar salas e equipamentos (Datashow, quadro branco, caneta, papel, mesas e cadeiras), para a realizacao das atividades

propostas pelo curso de psicologia da Faculdade Alis Itabirito e liberar os alunos interessados para que participem das atividades

Constituir Comissdo de Acompanhamento Psicologico que intermediara o processo com a Coordenagdo do Curso de Psicologia
da Faculdade Alis.

2) Convenente

Disponibilizar e orientar estagiarios de psicologia da Faculdade Alis de Itabirito para prestarem dois tipos de servicos de
psicologia aos estudantes do IFMG: o plantdo psicologico e as oficinas de dindmica de grupo.

4 - CRONOGRAMA DE EXECUCAO (META, ETAPA OU FASE)

Etapa Duracio

Meta Especificacdo
Fase Inicio Término
1-Orientagdes de estagio A partir

il preparatorias as praticas Aulas de orientagdo realizadas na Faculdade Alis de Itabirito da 1° més
oferecidas PUB/DOU

Explicitagdo dos horarios, locais de atendimento e do
funcionamento das praticas. Cartazes explicativos serdo afixados. [2° més 12° més
Divulgagao no site do IFMG e nas midias sociais.

2-Divulgagdo das atividades
propostas aos alunos do IFMG

11
3-Oferta do servigo do plantdo  [Estagiarios ficardo disponiveis para os atendimentos do plantdo 0 A 0 A
NN N , . ke 2° més 12° més
psicoldgico psicoldgico na clinica escola da Faculdade Alis.
d-Reunido geral com alunos do Reunido geral com alunos interessados para levantamentos de
M1 [IFMG para definigdo dos temas gera’ 6o % P 2° més 2° més
demandas tematicas
dos encontros de grupo
i fici A o A A
>- Grupos de oficinas de dinamica Realizacdo de encontros de grupos 2° més 12° més

de grupo

* Todas as reunides e atendimentos ocorrerdo de forma virtual enquanto perdurar o isolamento social por conta da COVID-19.

Itabirito, 03 de setembro de 2020.

Documento assinado eletronicamente por JOSE LETICIO FERREIRA VILALBA, Representante legal da empresa,
em 21/09/2020, as 10:25, conforme art. 1°, III, "b", da Lei 11.419/2006.
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Documento assinado eletronicamente por Daniel Delfino Franca Fonseca, Diretor(a) Geral Pro-tempore, em
21/09/2020, as 13:37, conforme art. 1°, III, "b", da Lei 11.419/2006.

Documento assinado eletronicamente por Ilzo 1zoldino da Silva Borges, Procurador Federal, em 24/09/2020, as 12:15,
conforme art. 1°, I1I, "b", da Lei 11.419/2006.

Documento assinado eletronicamente por Kleber Gongalves Gléria, Reitor do IFMG, em 24/09/2020, as 15:46, conforme
art. 1°, III, "b", da Lei 11.419/2006.

Ehw A autenticidade do documento pode ser conferida no site https:/sei.ifmg.edu.br/consultadocs informando o cédigo

verificador 0631604 ¢ o codigo CRC A9982D9IB.
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